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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Гимназия №85» 

на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Гимназия №85» разработан на основании 

следующих документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г. №273-ФЗ. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287. 

3. Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Гимназия № 85», утвержденная приказом № 01-10/127 от 30.08.2021. 

4. Постановления главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
 

Учебный план гимназии является нормативно-правовым документом, 

устанавливающим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов. 

Учебный план гимназии является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий и тарификации педагогического состава. 

Учебный план составлен с учетом социального заказа родителей и 

учащихся. 

 

Обучающиеся 5, 6 классов занимаются  по пятидневной неделе, учащиеся 7, 

8 классов занимаются по шестидневной учебной неделе. Продолжительность 

урока - 40 минут.  

Учебные занятия проводятся в 2 смены. 

Учебные занятия первой смены начинаются в 8.00 часов, без проведения 

нулевых уроков, второй смены - в 14.00 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 34 учебных недели. 

В 2022/2023 учебном году обучение в гимназии представлено по 

следующим направлениям образовательной подготовки: 

 

 углубленное изучение русского языка – 5в, 6в, 7г, 8а классы; 

 углубленное изучение алгебры – 8б классы. 

 

 

Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся (в соответствии со ст. 



 

58 федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» и локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Гимназия № 85»). 

Промежуточная аттестация: четвертная аттестация, годовая аттестация. 

 

  



 

Учебный план 5 классов на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные  

области 

Учебные пред- 

меты 

 Классы 

Количество часов в неделю 

VА VБ VВ(УР) VГ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 

Литература  3 3 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и статистика     

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание     

География 1 1 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика     

Химия      

Биология 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1  1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
    

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого:  27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

Учебный курс «Математика в жизни» 1 1 1 1 

Учебный курс «Знатоки русского языка» 1 1 - 1 

Учебный курс «Грамотеи» (угл) - - 1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 

 

 

 

 

  



 

Учебный план 6 классов на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные  

области 

Учебные пред- 

меты 

 Классы 

Количество часов в неделю 

VI А VI Б VI В (УР) VI Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 

Литература  3 3 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и статистика     

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика     

Химия      

Биология 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
    

Физическая культура  2 2 2 2 

Итого:  29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

Учебный курс «Математика в жизни» 1 1 - 1 

Учебный курс «Язык и речь» (угл) - - 1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 

 

 

  



 

Учебный план 7 классов на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные  

области 

Учебные пред- 

меты 

 Классы 

Количество часов в неделю 

VII А VII Б VII В VII Г (УР) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 4 

Литература  2 2 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

Математика и информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия      

Биология 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
    

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого:  30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

Учебный курс «Грамотеи» (угл) - - - 1 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 1 1 1 

Учебный курс «Математика в жизни» 1 1 1 1 

Учебный курс «Практическая геометрия» - - 1 - 

Учебный курс «Практикум по информатике» - - - 1 

Учебный курс «Читаем и рассуждаем» - - 1 - 

Учебный курс «За страницами учебника математики» 1 1 - - 

Учебный курс «История моего края» 1 - - - 

Учебный курс «Практическая физика» - 1 - - 

Учебный курс по русскому языку 1 1 1 1 

Итого 5 5 5 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 35 



 

Учебный план 8 классов на 2022/2023 учебный год  

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

VIII А (УР) VIII Б (УА) VIII В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 

Итого:  32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

Учебный курс «Решение геометрических задач» 1 1 1 

Учебный курс «За страницами учебника алгебры» 

(угл) 
- 1 - 

Учебный курс «Искусство владения словом» (угл) 1 - - 

Учебный курс «Математика в жизни» 1 1 1 

Учебный курс «Анализ текста»  - - 1 

Учебный курс «Грамотеи» 1 1 1 

Итого 4 4 4 

Максимальный объем учебной нагрузки на одного 

учащегося 
36 36 36 
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